
Become a sperm donor and get up to DKK 6000 
per month 
 
*Danish below* 

Take a stand. Help others. Become a sperm donor. 
As a sperm donor at Cryos, you help others fulfill their dream of a child. At the same 
time, you get up to DKK 500 per donation - or up to DKK 6,000 per month. 
 
Fire good reasons to become a sperm donor: 
 

• You make a difference: You help others fulfill their dream of a child. 
• Compensation: You receive up to DKK 500 per donation - or up to DKK 6,000 

per month. 
• Health check: You will be checked for diseases and have your sperm quality 

tested. 
• Free training: You get DKK 200 per month for your favourite kind of workout 

when you donate regularly. 
 

Who can become a sperm donor? 
We are looking for all types of men to become donors. You just need to be healthy, 
between 18 and 45 years old, and able to visit Cryos in either Aarhus, Aalborg, Odense, 
or Copenhagen regularly. 

Learn more and apply at cryos.dk/spermdonor. 

 



Bliv sæddonor og få op til 6.000 kr. om måneden 

 
Tag stilling. Hjælp andre. Bliv sæddonor. 
Som sæddonor hos Cryos hjælper du andre med at få opfyldt drømmen om et barn. 
Samtidig får du op til 500 kr. per donation – det svarer til op til 6.000 kr. om måneden.  
 
Fire gode grunde til at blive sæddonor hos Cryos: 
 

• Du gør en forskel: Du hjælper andre med at få opfyldt drømmen om et barn. 
• Kompensation: Du modtager op til 500 kr. per donation, hvilket svarer til op til 

6.000 kr. per måned. 
• Helbredstjek: Du bliver tjekket for sygdomme og får testet din sædkvalitet. 
• Fri træning: Du får 200 kr. om måneden til valgfri træning, når du donerer 

regelmæssigt. 
 
Hvem kan blive sæddonor? 
Vi har brug for alle typer af mænd. Er du sund og rask, mellem 18 og 45 år og har du 
mulighed for at besøge én af vores afdelinger i Aarhus, Aalborg, Odense eller 
København jævnligt, så hører vi meget gerne fra dig. 
 
Læs mere og ansøg på cryos.dk/sæddonor.  
 

 

https://www.cryosinternational.com/da-dk/dk-shop/bliv-saeddonor/?utm_medium=content-text&utm_source=studenterhuset-aarhus&utm_campaign=othersgivelife-&utm_content=jobopslag

